
Rencontrer son enfant intérieur
avec Jésus

DU 24 AU 26 MAI 2024

L’ACC France vous propose
un week-end de formation en résidentiel

dans le village de
Saint-Sulpice-de-Favières

avec Anita Terlouw

OUVERT À TOUS!

Cette formation comprend : 
de la louange avec Thérèse Motte,
de la  prière, des enseignements,

des ateliers pratiques, des exercices en 
groupe et du coaching.

Pour changer son regard sur Dieu
et sur soi
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Un week-end de formation pour 
toute personne :

• souhaitant se former selon cette approche 
d’écoute, d’accompagnement (conseiller 
ou écoutant en formation ou en exercice, 
pasteur, prêtre, responsable spirituel, médecin, 
psychologue, psychothérapeute…)

• ouverte à aller à la rencontre de son enfant 
intérieur avec Jésus

• désireuse de développer une saine estime de 
soi et de progresser en maturité



Anita et son mari habitent en 
Hollande. Elle est diplômée 
ISARPAC (Danemark). 
Elle est aussi membre du staff de 
Feracpa (Formation de relation 
d’aide chrétienne) en Suisse.
Elle est spécialisée dans la 
pratique de la Paix Puissante et 
la Thérapie Centrée sur l’Insight 
(TCI).

ANITA TERLOUW

Anita nous apprendra 
à appliquer ce modèle 
de relation d’aide 
chrétienne qu’est « La 
Thérapie Centrée sur 
l’Insight (TCI) ».

C’est une méthode 
encourageante et non-
directive qui aide les 
gens à s’ouvrir à Dieu et 
à eux-mêmes, et dans 
laquelle la grâce et la 
bienveillance président.

LA FORMATION



Chacun de nous a expérimenté des choses 
douloureuses au cours de sa vie, en particulier dans 
la période vulnérable de son enfance. Enfant, nous 
avons appris à nous protéger contre cette douleur. 
Nous avons couvert la blessure en développant des 
mécanismes de défense pour survivre. Mais ces 
blessures qui habitent notre cœur influencent toutes 
nos relations : avec Dieu, avec les autres et avec nous-
même, et nous empêchent parfois d’aimer Dieu, les 
autres et nous-même.

Jésus nous invite à aller avec lui à la rencontre de 
l’enfant qui est en nous et qui a vécu ces douleurs, ces 
manques d’amour, et qui en souffre encore.

On utilisera la Parole de Dieu, la prière, la musique, des 
images, tout ce qui pourra nous aider à entrer dans 
sa présence. Il y aura également du matériel créatif 
qui nous permettra d’exprimer symboliquement ce 
qui se vit en nous. Il ne s’agit pas de ce qui est beau, 
mais de ce qui est vrai. Une belle aventure, guidée par 
le Saint-Esprit.



VENDREDI 24
17h à 19h.......................

19h à  20h....................
20h30 à 21h45....

SAMEDI 25
8h...........................................
9h à 12h.........................

12h.........................................
14h à 18h.....................
19h.........................................
20h30 à 21h45...

DIMANCHE 26
8h...........................................
9h à 12h.........................

12h.........................................
13h30 à 15h..............

Accueil des participants 
(par l’ACC) et  installation 
dans les chambres
Dîner
Temps de louange  avec 
Thérèse MOTTE, suivi d’un 
1er temps d’enseignement

Petit-déjeuner
Temps de louange 
avec Thérèse MOTTE et  
enseignement
Déjeuner
Enseignement
Dîner
Louange avec Thérèse 
MOTTE et enseignement

Petit-déjeuner
Temps de louange 
avec Thérèse MOTTE et 
enseignement
Déjeuner
Enseignement et clôture

PROGRAMME



TARIFS PAR PERSONNE
Enseignement + hôtellerie

(2 nuits, 4 repas)
 220 € 

Enseignement + 4 repas
(sans hébergement)

155 €

RENSEIGNEMENTS
accfrancesecretariat@gmail.com

06 64 73 25 24
acc-france.fr

LIEU
Communauté

du Chemin Neuf
1, route de Guillerville 
91910 SAINT-SULPICE

DE-FAVIERES


